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HAVET
BORIAR

HASTHAGAR OCH GODSEL

HASTENS FODER PAVERKAR GODSELN

Histgddsel bestar huvudsakligen av avforing, urin och
vatten frdn histen. Det 4r en naturlig biproduke av
histens matsmiltningssystem. I histens urin och trick
finns kvive och fosfor som ir tva vixtniringsimnen som
till stor del bidrar till overgddningen av sjoar och vatten-
drag. Det finns risk att dessa vixtniringsimnen licker
frin histhagarna och vidare ut i vattendrag om inte ha-
garna skots pa rite sitt. Det 4r frimst overskott av fosfor
som ger upphov till algblomning i insjoar och Oster-
sjon. Innehallet av kvive och fosfor i godseln péaverkas
av hur histens utfodras och det dr dirfor viktigt med en
korrekt foderstat till hdsten dven ur denna synpunkt.

Kvaliteten och typen av foder som histen far kan
paverka mingden och sammansittningen av godseln.
Till exempel kan ett hogt intag av fiberfoder som hé,
hosilage eller betfor ge en storre mingd godsel, medan
ett foder med hog stirkelsehalt som spannmal kan
resultera i mindre mingd och mer kompakt godsel.
Aven histens vattenintag kan paverka konsistensen av
gddseln. Om histen inte fir tillrickligt med vatten kan
gddseln bli hard och torr, medan en hog vattenkon-
sumtion kan gdra godseln 16sare. For torr godsel kan

leda till f6rstoppning hos histar och dirmed kolik.

Histens foderstat kan péaverka niringshalten i
gddseln. Om histen fir en néringsrik foderstat kan detta

dterspeglas i godseln genom en hogre koncentration av

ndringsimnen som till exempel kvive, fosfor och kalium.

Protein bestar till stor del av kvive. Om man ger his-
ten mer protein in vad histen behover leder detta till
ett storre innehall av kvive i framfor allt hidstens urin.
En hog koncentration av kvive i urinen kan ocksi leda
till mer ammoniakbildning i stallet vilket i sin tur kan

leda till simre luft i ett stall.

Overskott av fosfor i histens foderstat utsondras ocksi
i histen godsel. Genom att vilja ett limpligt mineral-
foder och en limplig giva som fyller histens behov kan
man paverka mingden fosfor i gédseln och samtidigt

minska paverkan pa miljon.

Att gora en analys pa grovfodret som man har tinkt
anvinda och direfter berikna en foderstat dr dérfor vik-
tigt bade for histens hilsa och for miljon. Om histarna
far for mycket foder eller foder av fel typ kan de litt bli
overviktiga, vilket kan leda till hilsoproblem som insu-
linresistens, hovsjukdomar och ledproblem. Om histar-
na diremot fir for lite foder eller foder av dalig kvalitet

kan de bli undernirda och drabbas av niringsbrist.

Kom ihég att kunskap om gddselns egenskaper ocksa
kan vara till nytta om den ska anvindas som gédnings-
medel i jordbruket eller tridgarden!

och Vatteri:
myndigheten
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UTFODRING | HAGE

Hur man utfodrar i en histhage kan paverka histarnas
hilsa men ocksi dvergodningen i vara sjdar pa flera
sitt. Délig foderhygien eller f6r mycket ansamling av
sand i tarmsystemet kan hos histar ge upphov till ko-
lik. Kolik 4r en sjukdom som kan vara livshotande f6r
histar. For att minimera dessa negativa effekter ir det
viktigt att ha en korrekt utfodring av histar i hagen.
Bra rutiner kring utfordring i hage kan ocksé minska

risken for niringslickage till sjoar och vattendrag.

Histars foder bor ldggas pa en torr, drinerad plats for
att minska risken for séndertrampade ytor. Foderhy-
gienen kan forbittras genom att anvinda en limplig
foderhick, som hindra att histarna trampar ner fodret
i marken och riskerar att fa i sig gammalt foder eller
foder som ir nedsmutsat av lera och sand.

SKOTSEL AV HAGAR

For att skota histhagar pa ett sitt som dr bra bade for

histens hilsa och samtidigt minska risken for 6vergod-

ning i sj6ar ar det vikeigt att tinka pa flera olika saker.

HAVET
BORIAR

HAGEN

Sommartid bor histarna ha tillrickligt med betes-
mark for att tillgodose sitt niringsbehov och undvika
overbetning. For manga histar i en hage kan leda till
magra histar och till att risken for smittspridning

av indlvsparasiter 6kar, om histarna maste beta nira
sina s3 kallade rator (omriden som de anvinder som
toaletter). Ett limpligt antal 4r 2-3 histar per hekrar
for att uppfylla bade god beteshygien och bra betesut-
nyttjande.

Genom att mocka hagen regelbundet kan man bade
minska risken for att hidstarna blir smittade av para-
siter och minska risken for algblomning i évergodda
sjdar. Mockning i hagar utan vixtlighet, till exem-
pel grushagar, ir speciellt viktigt ur miljésynpunke
efter det inte finns négra vixter som kan ta vara pé

niringen.

TANK PA:

© Fodersdcken ska vara tillrécklig
stor for den typ av bal som ska st
i hagen, vara létt att flytta och vara
utformad s att hastarna inte kan
fastna i den.

© Ett tak som kan skydda mot regn och
snd gor att bade ho och hdsilage
héller en bra hygienisk kvalitet
langre, men det ocksd kan leda till
svarigheter att fylla med foder.

© Erbjud tillrackligt manga foderplatser ,
for hagens héstar. Det minskar o

risken skador dé héstar kan uppvisa IL"
aggressiva beteenden i samband i
med utfodring om inte alla far -
plats samtidigt. Ett bra rikivarde ar -

tre foderplatser per hdst. Det kan
innebdra att det inte rdcker med
enbart en foderhéck i stora flockar.
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HUR OFTA SKA MAN MOCKA HAGEN?

Hur ofta en hage ska mockas beror pa flera faktorer:

© antalet histar ~ © storleken pé hagen

Rekommendationen for hur manga ginger man ska
mocka en hage ur miljésynpunke varierar frin en ging
om dagen till en ging i veckan. Studier visar att genom
att mocka varje dag si togs ca 75% av den fosforn som
gddseln tillfort till hagen bort, veckovis mockning
ledde till 50% borttagning och ménadsvis ca 35%.
Detta kan jimforas med en studie som mitte mingden
indlvsparasiter i mockade och omockade grishagar och
dé fann att mocka tva ginger i veckan var effektivt for
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© viderforhallanden

att minska smittspridningen av inélvsparasiter.

Mockning minst tvd gdnger i veckan ir alltsd ett bra
riktvirde om man 4ven vill ha en lig smittspridning.
Aven om man mockar histhagen dagligen sa kommer
en del godsel alltid att finnas kvar, och det kan vara
bra for marken om det ir en grishage. Men att mocka
regelbundet bidrar till att minska bade niringslickage
och spridning av parasiter!

FOSFORDAMMAR, SKYDDSZONER OCH HARDGORNING

En fosfordamm fungerar som ett filter, dir nirings-

imnen och féroreningar fingas upp innan vattnet
fortsitter till sjoar och vattendrag. Genom att leda
regnvatten fran hagen i diken vidare till en fosfor-
damm kan man minska risken f6r niringslickage. For
att dikena ska kunna leda vatten pa ett bra sitt under
en lang tid ar det vikrtigt att hdstarna inte kan trampa
sonder dem. Dikena bor vara skyddade av stingsel.
Det ir dven en bra étgird att skapa en skyddszon

pa 5-10 meter, bevuxet med gris, mellan hage och

vattendrag.

I en hage kan vissa omraden bli vildigt upptrampade
under de blota perioderna pa dret, frin host till vér.

For att minska leriga omraden innanfor grindar, fram-
for ligghallar och runt utfodringsplatser kan man hard-
gbra marken genom att till exempel grusa upp dem.
De blir dé littare att mocka dret om och det blir ocksa
mindre risk for halkskador och mugg pé histarna. Att
vi méinniskor far en bittre arbetsmiljo i form av mindre

leriga omraden 4r ju ocksa bra!

Genom att gora dessa dtgirder med foder, mockning,
grusning med mera kan man bade frimja histens
hilsa och minska risken f6r 6vergodning i sjoar. Det dr
viktigt att regelbundet utvirdera och anpassa skotsel-
rutinerna for att sikerstilla en héllbar och balanserad
histhallning for bade hist och miljo.
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FUNDERA OCH DISKUTERA!

Du vet nu att hur histens foder paverkar histgodselns innehall och hur det i

HAGEN

sin tur kan paverka vattenmiljén. Du har ocksé fatt tips pa vad man kan gora
for att minska miljopéverkan. Titta girna pa filmen Havet bérjar i hagen och

fundera 6ver foljande fragor:

a Vad innehaller histgodsel?

e Hur paverkas histgodselns innehéll av foderstaten?

e Ge exempel pa hur kan man med utfodring minska risken for algblomning i insjéar och Ostersjon.

o Varfor ska en hage mockas?
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HAGEN

9 Hur ofta anser du att man bér mocka en hage?

0 Ge exempel pé andra dtgirder fdrutom mockning som man kan gora i en hage for att minska miljopaverkan
som kan leda till minskad algblomning.
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UNDERSOK!

Den hir 6vningen ger dig en insikt i hur histhagar skéts och underhalls pa histgardar.

HAGEN

Du far ocksa bittre forstaelse for vad man kan gora for ate forbittra skotseln av histhagar.

Ovningen gor du ensam eller tillsammans med nigra andra elever.

0 Forbered dig genom att lisa texten Histhagar och godsel och titta pd filmen Haver birjar i hagen.

e Kontakta en histhallare och be att fi intervjua personen om hur hen skéter sina histhagar. Intervjun kan du

gora pa telefon eller vid ett besok pa garden.

Ta reda pi f6ljande:

b Antal histar och antal hagar? Vilken typ av hagar?
b Utfodring och utfodringsrutiner i hagen?

b Mockning i hagen?

D Vilka dtgérder har gjorts for bittre hagar?

0 Sammanstill svaren och presentera for din klass!
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