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Siktet installt pa battre vatten

et dr nigot speciellt med vatten. Sirskilt
D vatten i rorelse. Det 4r fascinerande, lug-

nande. Nistan magiskt. Nagot som gér
att man kan betrakta strommande vatten och vigor
linge, ungefir pd samma sitt som med moln eller
eld. Ndgot som far en att kiinna sig lite mer som en

del av virlden. Slow TV utan TV.

Jag dr uppvuxen med vatten. Sommarens utmaning
nir jag var liten var att hoppa pa stenar i en liten & i
nordéstra Skane, hela vigen frin sigverket upp till
sjon utan att bli blot. Och sommarens héjdpunkt
var att, i samma &, fiska upp tjugo tjog kriftor innan
skolan skulle bérja.

Och pa den vigen ir det. Jag dgnar fortfarande en
hel del tid 4t fiske, bdde hemma i Méckeln och pa
havet. Men det allra heligaste dr ind4 den drliga
fiskeveckan i fjillen tillsammans med min son, en
tradition som jag har avslutat semestern med de sen-
aste 20 aren.

Det hiinder saker bide i och med vattnet. Kriftorna
och éringen férsvann i 4n pd grund av férsurning,
men morten lyckades man ridda genom en tidig
kalkningsinsats. Giddan som var en vanlig fingst
hemma i sjén forr har allemer ersatts av gés och del-
vis av mal, en fisk som forr betraktades som mer eller
mindre utrotad. Frin mitt kontor pa linsstyrelsen
blickar jag idag ut 6ver Milaren — en sj6 som ger
dricksvatten till nistan 2 miljoner minniskor men
som samtidigt 4r drabbad av bdde miljogifter och
overgddning.

Vi paverkar vatten pd vildigt minga olika sitt,
ibland med fér6dande konsekvenser. Vatten ir
kinsligt och behover hanteras varsamt och vardas.

Milarens vattenvardsférbund sig tidigt behovet av
att dka takten pd arbetet for bittre vatten. For att

f3 fart pa drgirdsarbetet startade forbundet 2013
projektet Milaren en sj6 fér miljoner —- MER. Ur
MER féddes idén om att sdka finansiering frain EU
for ett stort projekt med fokus pa vatten och miljs.
Miljsprogrammet LIFE hade precis lanserat en ny
projektform—integrerade projekt. Ett integrerat
projeke ir storskaligt och utgdr fran en regional eller
nationell plan eller strategi. Det ska ocksa leda till att
nya projekt skapas. P4 sa sitt mobiliseras mer resurser
till miljdarbetet.

Med gemensamma krafter drev Milarens vatten-
virdsférbund och vattenmyndigheten i Norra Oster-
sjon igenom en ansokan, som i slutet av 2016 bevil-
jades finansiering av EU. Och 2017 gick s4 dntligen
startskottet fér projektet LIFE IP Rich Waters.

Malet var att involvera nyckelaktorer som ir viktiga i
paskyndandet av atgirdstakten, pd nationell, region-
al, kommunal och lokal niva. Onskelistan var ling;
det nya projektet ville inkludera myndigheter, kom-
muner, linsstyrelser, foretag, forskningsaktdrer och
vattenvardsforbund.

Och sa blev det — med sina 35 partnerorganisationer
ir Rich Waters ett av de mest omfattande projekt
inom vattenomradet som jag har stott pa.

Idag vet vi att den viktigaste och storsta framgings-
faktorn for de lyckade resultaten som kommit ur pro-
jektet dr just det breda och starka partnerskapet.

Projektet har arbetat kring fem teman: fria vand-
ringsvigar for fisk, miljégifter, 6vergddning, intern-
belastning och vattenplanering. Det stod klart tidigt
att minga av frigorna hade en stark koppling och
under aren har det varit ett naturligt utbyte mellan
dem. Alle med siktet instillt pd bittre vatten.

Projektets langa tidspann pa sju &r har skapat en
mojlighet till f6ljsamhet som jag tror har varit viktig.
Majligheten att kunna byta fokus, dndra riktning
och vara flexibel har gett goda resultat.

Jag dr bide imponerad och stolt éver allt som projek-
tet har dstadkommit. Mitningar och killsparning
av miljogifter som PFAS, vattenvirdsplanering pa
histgardar, stdd till kommuner i vattenplanering,
flera vattenparker och faunapassager, nya metoder for
intern évergddning... Ja, listan kan goras ling. I den
hir boken presenterar vi ett urval av alla fina resultat.

Trevlig lasning!

Visterds maj 2024
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vattendelegationen i Norra Ostersjons vattendistrikt
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FU:s vattendire

Ktlv

ska skydda vat

illgang till rent dricksvatten och friska,

livskraftiga sjdar och vattendrag ir en

forutsitening for att minniskor, djur och
vixter ska kunna leva och m3 bra. Vira vatten ir en
oumbirlig resurs och en killa till nytta, néje och
rekreation. I Sverige tar vi vart vatten for givet. Sam-
tidigt 4r minga svenska vatten évergddda och forore-
nade av miljégifter. Dammar och kraftverk hindrar
fisk fran att vandra till sina lekomraden och miljén
kring dar och ilvar utarmas.

Ar 2000 antog EU det sa kallade Ramdirektivet fr
vatten. Direktivet innebir att alla medlemslinder ska
anvinda samma regelverk for att forbittra och skydda
sina vatten. Vi i Sverige ir skyldiga att f6lja kraven i
vattendirektivet.

Men vad menas med ”bittre vatten”? Hur vet vi om
vattnet ir tillrickligt bra?

net

Vatten dr ingen vara vilken som helst utan
ett arv som mdste skyddas, férsvaras och
behandlas som ett sadant.

Ur EU:s ramdirektiv for vatten

Fér att kunna bedéma vattnets kvalitet och utvirdera
forindringen 6ver tid har Sverige har satt upp mil-
jokvalitetsnormer for sjdar, vattendrag, havsvikar och
grundvatten. Sjdar, dar och kustvatten—"vattenfore-
komster”— bedéms utifran ekologisk, kemisk och
kvantitativ status.

Minga vattenmiljder i Sverige har stora problem,
bland annat pa grund av 6vergddning, fysiska
forindringar och miljogifter. Aven om atgirder gors
for att forbdttra vattenmiljoerna kan det ta ling tid
innan vi ser effekterna. Det ir de regionala Vatten-
myndigheterna som tar fram de dtgirdsprogram som
beskriver vad som behéver goras for att nd mélen —
och vem som ir ansvarig.

LIFE IP Rich Waters har varit ett sitt att 6ka takten i
arbetet med bittre vatten.



Malaren — mer an bara en sjo

dlaren 4r Sveriges tredje storsta sj6. Hir
far cirka tvd miljoner minniskor sitt
dricksvatten. Vattnet i sjon kommer

frin stora dar som Arbogaén, Hedstrdmmen och
Kolbicksan och frin en mingd mindre vattendrag.
Milaren utgdr centrum for Norra Ostersjons vatten-
distrike.

I och omkring Milaren finns unika naturvirden, stor
artrikedom och fina majligheter till bad och fiske.
Samtidigt tar sjon emot utslipp frin stider, indu-
strier och verksamheter och strinderna exploateras.
Milarens vatten har sitt utlopp i Stockholm dir det
nar Ostersjon. Vattnet i havet paverkas alltsa av foro-
reningar ldngt fran kustomradena.

Det finns manga utmaningar som paverkar distrik-
tets vatten:

O Klimatférindringen ger férindrade ménster i
nederbérd och fldden. I ett varmare klimat stiger
havet. Milaren kommer pd ling siket att paverkas
och risken fér dversvimningar i omradet dkar.

O  Overgodning skapas genom niringsutslipp
fran bland annat enskilda avlopp, jordbruk och
titorter. Det leder till igenvuxna sjéar och vat-
tendrag, férsimrad vattenkvalitet och alg-
blomning,.
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O Vandringshinder som gor att fisk och andra
vattenlevande djur inte kan ta sig uppstroms
for att soka foda och lekomriden finns i minga
vattendrag,

O Miljogifter frin tidigare och pigdende verksam-
heter och diffusa utslipp hamnar i vattenmiljén
och paverkar bide djur och minniskor.

I Vattenmyndighetens forvaltningsplan f6r vatten
2022-2027 befaras att nistan sju av tio vattenfore-
komster (sjdar, vattendrag och kustvatten) inte kom-
mer att nd kvalitetskravet god ekologisk status.

Fakta om Norra Ostersjons
vattendistrikt

Sverige ir indelat i fem vattendistrikt. Norra Oster-
sjons vattendistrikt dr ett omrade pd 44 200 kvadrat-
kilometer. Distriktet 4r Sveriges mest befolkade och
hir lever 3,6 miljoner minniskor, varav 93 procent
bor i titort. I distriktet, som stricker sig 6ver sex lin
och 74 kommuner, finns 1 327 sjdar, vattendrag och
kustvatten. Det uppskattade virdet av en forbittrad
vattenkvalitet i ytvatten ir 145 miljarder kronor.

Killa: Vattenmyndigheten Norra Ostersjo"n,
Sforvalmingsplan for vatten 2022-2027
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LIFE IP Rich Waters — for att
Sdtta fart pd dtgdrdsarbetet

l IFE IP Rich Waters 4r Sveriges forsta integrerade projekt inom EU:s miljoprogram LIFE. Projektet

startade i januari 2017 och har tagit sig an ndgra av de allvarligaste miljoproblemen kopplade till vatten
i Sverige.

Initiativet till Rich Waters kom frin Milarens vattenvirdsforbund och Vattenmyndigheten i Norra Ostersjons
vattendistrike. Man sig att arbetet med att uppfylla kraven i EU:s vattendirektiv gick langsamt och att det
saknades viktiga forutsittningar for att fa fart pd atgirdsarbetet. Projektet skapades for att 6ka kunskapen om
kostnadseffektiva atgirder, ta fram nya metoder och bittre underlag for prioriteringar, och for att skapa inspi-
rerande exempel och pilotprojekt.

Det 6vergripande mélet har varit att uppna och bibehilla god vattenstatus i alla vatten i distriktet, i enlighet
med EU:s miljémal i vattendirektivet.

Vad vi talar om nar vi talar om dtgdrder

Atgirder behévs for bittre vatten. Men ordet atgird kan betyda olika saker inom vattenforvaltningsarbetet.
Sveriges myndigheter och kommuner behéver gora viktiga administrativa dtgirder, som att indra foreskrifter
eller prioritera en viss typ av tillsyn eller ridgivning i sin verksamhet. Dessa administrativa dtgirder behévs for
att de fysiska “spaden-i-backen-atgirderna” verkligen ska kunna goras p4 rict plats i miljon. Fysiska dtgirder,
till exempel att 4terstilla en vitmark, leder till att kvaliteten pd vattnet blir bittre.

Inom LIFE IP Rich Waters har vi arbetat med bida typerna av atgirder.

Vad vi talar om nar vi talar
om dtgdrder

Atgirder behévs for bittre vatten. Men
ordet atgird kan betyda olika saker inom
vattenforvaltningsarbetet. Sveriges my-
ndigheter och kommuner behover gora
viktiga administrativa atgirder, som att
indra foreskrifter eller prioritera en viss
typ av tillsyn eller rddgivning i sin verk-
samhet. Dessa administrativa dtgirder
behévs for att de fysiska "spaden-i-back-
en-dtgirderna” verkligen ska kunna géras
pa rite plats i miljon. Fysiska atgirder, till
exempel act terstilla en vitmark, leder
till atc kvaliteten pd vattnet blir bittre.

Inom LIFE IP Rich Waters har vi arbetat
med bida typerna av atgirder.
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Strategier for bdttre vatten

distrikt: 6vergodning, vandringshinder for fisk och miljégifter. Den 6vergripande strategin har varit att

I IFE IP Rich Waters har tagit itu med de storsta miljpproblemen for vatten i Norra Ostersjons vatten-

forbidttra genomférandet av administrativa atgirder och bidra med konkreta exempel pa fysiska dtgir-

der, som inspiration och goda exempel for att ingjuta energi och ge en skjuts framat i hela dtgirdsarbetet.

Geografisk spridning

Projektet har genomfdrts i hela vattendistriktet, med
konkreta dtgirder utspridda dver alla lin. Den breda
geografiska spridningen har gjort att vi har fitt med
bade stider och landsbygd, stora och mindre kom-
muner, myndigheter och lokala aktérer. Projektets
delprojekt visar hur dtgirdsarbetet kan g3 till i olika
typer av avrinningsomraden och i kommuner med
vitt skilda forutsittningar.

Tematiska samarbeten

De 20 delprojekten delades in i fem olika tematiska
omraden: vattenplanering, 6vergddning, internbe-
lastning, fria vandringsvigar for fisk och miljogifter.
Det har méjliggjort ett nira utbyte mellan partner-
organisationerna inom varje tema, bidragit till syn-
ergieffekter och 6kat mojligheten till nya samarbeten
och projekt.

Nya metoder, samlad kunskap

Smartare, innovativa metoder, 6kad kapacitet, ge-
mensamma tillvigagingssitt och nya, kostnadseffek-
tiva l8sningar. Rich Waters har genomfort ett brett
spektrum av aktiviteter som tillsammans kan leda till
ett stirke dtgirdsarbete. Delprojekten utformades for
att integrera olika samhillsaktdrer och typer av kom-
petens. P4 sd sitt har projektet kunnat arbeta med
bredare miljéfrigor och klimatanpassning.

Ldrande exempel

Genom att genomfra konkreta dtgirder i miljon har
vi fatt en rad goda och lirande exempel som kan in-
spirera till fler insatser. Alla dtgirder inom projektet
har noggrant dokumenterats for att underlitta for
andra att genomfora liknande projekt. Hur gick pro-
cessen till? Vilka kompetenser krivs? Vad kostar det?
Vilka tillstdnd krivs? Hur utvirderar man resultaten?

15



Tillsammans qor vi skillnad

i har alla ett ansvar for att skydda och for-
-\ / bittra vira vattenmiljéer. LIFE IP Rich

Waters har samlat organisationer som gen-
om sina olika roller och mandat ir viktiga aktdrer for
att kunna nd malen i vattendirektivet. Projektets 35
parter - nationella myndigheter, linsstyrelser, kom-
muner, foretag, universitet, forskningsinstitut och
vattenvardsforbund - har tillsammans bidragit med
ny kunskap och forbittrade metoder.

Vira partnerorganisationer har genomfért en rad
konkreta projekt for att testa ny teknik, utveckla nya
verktyg och demonstrera hur atgirder for bittre vatr-
ten kan genomfdras i praktiken. Genom nationella
myndigheter som Havs- och vattenmyndigheten och
Jordbruksverket har vara resultat fact spridning dver
hela landet.

“Enda vdgen framat dr genom samarbete.
Det kommer att vara viktigt framéver for att
Oka dtgdrdstakten i vattenférvaltningen.”

“Storsta Idrdomen dr att manga sma projekt
ger stora resultat pd helheten.”

16

Bredden i partnerskapet har varit en av projektets
styrkor. Hir har grisrotsaktorer suttit vid samma
bord som beslutsfattare pa nationell nivd och dis-
kuterat behov och finansieringsfrigor. Forskare har
arbetat tillsammans med markigare for att testa
verktyg i filt. Personer med olika ansvarsomriden pa
lansstyrelser och kommuner har skapat métesplatser
for dialog och samsyn &ver avdelningsgrinser.

Vi har férstace hur vikeige det dr att ha en “vatten-
kompis” i det ofta ensamma arbetet som vatten-
strateg eller miljshandliggare. Nigon att friga om
rad, f4 inspiration av eller hitta konkreta samarbeten
med. Tack vare LIFE IP Rich Waters har manga fler
face mojligheten att hitta just sin “vattenkompis”.
Genom regelbundna méten har synergier skapats.

Delprojekten har dragit nytta av varandra och ibland
utvecklat nya samarbeten.

Projektet har engagerat cirka 280 personer under
de hir sju dren. Férutom projektledningen pa Lins-
styrelsen i Vistmanland har varje partnerorganisa-
tion deltagit med projektansvariga, experter, ekono-
mer och kommunikatérer.

En styrgrupp med representanter for vatten-
myndigheterna, Havs— och vattenmyndigheten,
Jordbruksverket, SLU, linsstyrelserna i Stockholm
och Orebro, Milarenergi, Uppsala vatten, Milarens
vattenvardsforbund och Nyképingsdarnas vatten-
véirdsférbund har foljt projektets genomforande och
stottat projektledningen i strategiska beslut.

“Jag tar med mig vikten av att arbeta med mdtesplatser, ndtverk och Idngsiktighet for att bygga
samarbeten och komma framdat i arbetet. De mdnskliga relationerna ska inte underskattas.
Aven att kunna sté ut med ovisshet i ett stort projekt som detta, fér att kunna vara flexibel och

anpassa efter det som funkar bdst.”
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Norra Osters

Madlet: God vattenstatus |
ons vattendistrikt

1. Mobilisera kapacitet och resurser for att genomfora konkreta dtgdrder

Fysiska dtgirder: Inom projektet har vi byggt vat-
tenparker och faunapassager, utvecklat teknik for
musselodling och for rening av miljgifter med salix
och restaurerat évergddda sjoar med aluminium-
fillning och lagflédesmuddring. Genom noggrann
och utforlig dokumentation av processer, uppféljning
av resultaten och spridning av goda exempel har vi
underldttat fér andra att soka finansiering och ge-
nomféra liknande insatser. Vi vet ocksi mer om de
positiva effekter som dtgirder for bittre vatten kan
ha pé ekosystemtjinster, klimatanpassning och den
lokala ekonomin.

Styrmedel: LIFE IP Rich Waters har bidragit till
styrmedelsatgirderna i tgirdsprogrammet f6r Norra
Ostersjons vattendistrikt och dirmed medverkat till
en bittre svensk efterlevnad av Vattendirektivet. Var
utvirdering visar att delprojekten tillsammans har
bidragit till genomforandet av 26 av de 76 styrme-
delsatgirderna i atgirdsprogrammet. Det handlar om
dtgirder som centrala myndigheter, linsstyrelser och
kommuner ansvarar for.

Kompletterande projekt: En viktig del av EU:s in-
tegrerade LIFE-projeke dr att mobilisera mer resurser
till miljoarbetet. I slutet av 2023 hade LIFE IP Rich
Waters bidragit till att mobilisera Gver 90 000 000
euro i s3 kallade kompletterande projeke, det vill
siga projekt som pa ett eller annat sdtt har koppling
till eller har dragit nytta av vért arbete. De komplet-
terande projekt som ir ett direkt resultat av LIFE IP
Rich Waters har tillsammans bidragit till en minskad
belastning av uppskattningsvis 2 780 kilo fosfor och
1 090 kilo kvive per r, och 3,6 kilometer fria van-
dringsvigar for fisk i distriktets vattendrag.

Kapacitetsutveckling: Projektet har lett till en 6kad
kapacitet och kunskap hos minga av dem som i

sitt dagliga arbete bidrar till bittre vatten i Sverige.
Mer 4n 280 personer har under aren varit direkt in-
volverade i arbetet med LIFE IP Rich Waters.

Ytterligare manga hundra personer har deltagit i vira
utbildningar, seminarier, konferenser, studiebesck
och andra evenemang.

Arbetet i LIFE IP Rich Waters har
strdvat mot fem specifika mdl. Har
ger vindgra exempel pd resultat
for varje mal.

2. Oka gemensam kunskap for att effektivisera
genomfdrandet av forvaltningsplanerna

Flera delprojekt har arbetat med att utveckla metoder
som kan anvindas for att planera dtgirder, bedéma
vilka dtgirder som dr mest kostnadseffektiva och
utveckla verktyg for ace ritt dtgird hamnar pd rite
plats, dir den gér mest nytta. Inom arbetet med
miljdgifter har projektet bidragit med flera storre
undersékningar av Milaren och andra sjéar. Un-
dersokningarna gor att vi idag har bittre kunskap
om de imnen som finns i sediment, vatten och fisk
och att vi kan spéra killorna till féroreningar. Nir
det giller 6vergddning fran sd kallad internbelastning
har vi under projektets géng utvecklat ett helt nytt
verktyg for att bedéma om en atgird ir nodvindig
och i s3 fall vilken typ av dtgird som ir limpligast.

Projektet har lagt stor vikt vid att sammanstilla och
formedla den kunskap som tagits fram, bide inom
Sverige och till andra linder i Europa. Dirfor har vi
publicerat rapporter och artiklar om arbetet och
arrangerat ett stort antal seminarier, webbinarier,
konferenser och studiebesok. Evenemangen har ocksd
skapat mojlighet till nya kontakter och nitverk.
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3. Stimulera och inspirera till fler dtgarder genom showcase-dtgdrder och dtgdrder med stor genomslagskraft

Projektet har bidragit med en rad fysiska atgirder

av olika typ och omfattning. Gemensamt for dessa
projeke dr att de har ficc stor genomslagskraft och
kan tjina som lirande exempel for andra. Vissa
projekt, som den faunapassage som Visterds stad
och Milarenergi byggt i centrala Visteras, eller de
multifunktionella vattenparkerna i Visterds, Uppsala
och Smedjebacken, har varit vilbesokta av bade all-
minhet och av kommuner och andra organisationer.
I andra fall handlar det om att utveckla nya metoder
for att minska niringsbelastningen i sjoar och kust-

vatten.

Visningsatgirder: O 1 pilotprojekt med salixodling for att sanera ett
fororenat omrad
O 1 dagvattendamm i stadsmiljo orofenat omrace
O 2 faunapassager i stadsmiljo
O 3 multifunktionella vattenparker for att rena pasag J
vatten, 6ka biologisk mingfald och skapa rekre- O 2 faunapassager for anpassning av vattenkraft
ationsmiljéer
O 1 batbottentvitt
O 2 sjdrestaureringar med olika tekniker (alumini-
umfillning och ligflédesmuddring) O 1 visningsmilj6 pé histgird for atgirder mot
overgddning
O 1 pilotprojekt med musselodling for att minska
fosforbelastningen i kustvarten O 1 demonstrationsslinga for tgdrder i jordbruket

4. Minska belastningen av ndringsdmnen, miljgfororeningar och antalet vandringshinder

LIFE IP Rich Waters arbete har givetvis gett direkta miljoeffekter, med minskad belastning av niringsimnen
och miljéféroreningar och dkade méjligheter fér biologisk mangfald och fria vandringsvigar for fisk. Men
samtidigt ir ménga av de dtgirder och insatser som har gjorts inom projektet av lingsiktig karaktir och det
kommer dréja innan vi ser den fulla effekten i miljén.

5. Forbattra kapaciteten for ny teknik och innovativa losningar for att oka kostnadseffektiviteten

Ibland behéver vi utveckla nya, innovativa 18sningar for att 16sa miljoproblemen. Det hir arbetet ir ofta svart
att fa till i den ordinarie verksamheten i till exempel en kommun. Projektformen och finansieringen frin EU
har gjort det majligt att testa nya atgirder och utveckla den vedertagna tekniken.

Inom LIFE IP Rich Waters har vi kunnat genomfora och utvirdera tekniker for musselodling i kustvatten,
lagflodesmuddring for att aterfora niringsrika sediment pa land och snabbvixande salixplantor som ett sitt att
sanera fororenad mark. Ett annat exempel ir att Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, har kunnat testa och ut-
virdera anvindningen av sensorer {or att fa fram hogfrekvent data, f6r ate pa sa site f3 bittre kunskap om hur
vattenkvaliteten paverkas av olika floden.






S

K]

A
A

[




Vdrdet av att satsa pd vatten

(o)
tgirder for bittre vattenmiljé kan ge positi-
va effekter for hela samhillet. Nir LIFE IP
Rich Waters bad en konsult analysera sociala

och ekonomiska effekter av projektet visade det sig
finnas minga nyttor med vattendtgirderna.

0 Okad sysselsittning: manga atgirder gors av
entreprendrer och kan stimulera den lokala
arbetsmarknaden.

O Vilmadende och hilsa: bittre vattenmiljéer har
en direke effeke pa vart vilmiende. Genom att
tinka p4 tillginglighet och besoksvinlighet
i utformningen av atgirder kan frilufts- och
rekreationsvirden stirkas.

O Branschutveckling: genom att satsa pa innovation
och ny teknik kan utvecklingen i olika branscher
fa en skjuts framat och leda till nya liknande
projekt.

Satsningar pé vattenmiljo kan ocksé bidra till en pos-
itiv bild av kommuner och féretag. Fina dtgirder blir
konkreta exempel pa vad héllbarhetsarbete faktiskt
handlar om. Det skapar storre forstielse och motiva-
tion f6r liknande satsningar i framtiden.

Slutsatsen ir att det finns ménga goda argument for
att satsa pa vattenatgirder, dven om de ibland kan
uppfattas som dyra.

Tanka multifunktionellt!

Vattendtgirder kan ha flera funktioner samtidigt.
Vatmarker ir ett bra exempel pd multifunktionella
atgirder. De renar vatten frin tungmetaller och ni-
ringsimnen, ger skydd mot 6versvimningar, bildar
grundvatten, frimjar biologisk mangfald och ger fina
rekreationsmiljder for utflykter och promenader. Ett
annat exempel ir dagvattenparker. De kan med sina
mdnga funktioner och spinnande utformning bli
fantastiska lirande miljoer for barn och ungdomar.

Tdnka klimatanpassning!

Oversvimningar i bebyggd miljs kan leda till stora
kostnader for samhillet, genom omfattande skador
pa bade privat och allmin egendom och p4 infras-
trukeur. Den faunapassage som har byggts i centrala
Visterds 6ppnar Svartdn for fiskvandring frin Milar-
en. Men den ir ocksd konstruerad for att minska
risken for 6versvimningar i Svartan i framtiden. Re-
dan sommaren 2023 hindrade faunapassagens kon-
struktion &n frdn att svimma over till Fiskartorget,
ddr Visterds stadshus ir beliget.

Generellt har slingrande, mer naturlika vatten en
storre formaga atc dimpa hogfloden och forhindra
oversvimningar dn vad ritade vattendrag har.
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Ommund

ir du tinker pa vattenarbetet i din kom-
‘ \ ‘ mun - ser du en tydlig malsittning med
ert vattenarbete? Har ni en effektiv orga-

nisation? Vattenfrigorna finns inom minga delar av

kommunal verksamhet, inte minst inom plan- och
byggprocesser, miljétillsyn och avloppshantering.

Strategisk vattenplanering handlar om att balansera
olika intressen och krav, och om att f planeringen
att fungera nu och pa lingre sikt. Det handlar om
att skapa ett sammanhallet arbetssict f6r kommun-
ens vattenfragor och beslutsunderlag for skydd, ut-
veckling och nyttjande av kommunens vatten nu
och i framtiden.

Lansstyrelsen i Stockholms lin har inom projektet
stottat kommuner som vill stirka sitt strategiska ar-
bete kring vatten. Resultatet har bland annat blivit
en serie workshops, seminarier och webbinarier kring
olika aspekter av kommunalt vattenarbete, till exem-
pel dagvatten, samverkan 6ver kommungrinser och
finansiering av dtgirder.
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- KOMMUNAL VATTENPLANERING

vattenplanering
naller samman arbetet

Ar 2018 lanserades den forsta versionen av Handbok
for strategisk kommunal vattenplanering, som bygger
pd kommunala erfarenheter. Handboken beskriver
en process i sex steg, frin att motivera och hitta
argument for vattenplanering, till act f5lja upp och
utveckla arbetet.

Till handboken hér en rad bilagor, som ger ytter-
ligare stdd i planeringen, och webbplatsen vatten-
planering.se, som innehéller fordjupad information
och konkreta exempel. Modellen har redan anvints
av mianga kommuner i det interna arbetet och av
lansstyrelser for att stotta sina kommuner genom
ridgivning och utbildningar.

1000

vattenplanerare frn 360 organisationer har ingdtt i vart
ndtverk for vattenplanering.

126

kommuner har deltagit i ett 20-tal seminarier, webbinarier
och konferenser om strategiska kommunala vattenfragor.






Vattenplanen skyddar Sollentunas

- KOMMUNAL VATTENPLANERING

ekosystemtjdnster

ar Sollentuna kommun skulle ta fram sin
‘ \ | vattenplan gjordes forst en utvirdering av
hur olika ekosystemtjinster frin vatten
skulle kunna paverkas. Resultatet blev en vattenplan
som tar ett helhetsgrepp for att forbdttra och sikra
kvaliteten pd kommunens grundvatten och ytvatten

och for att forbdttra hanteringen av dagvatten, spill-
vatten och dricksvatten.

Arbetet har gett kommunen verktyg for att arbeta
for god status i kommunens vatten och for att fa

en héllbar vattenhantering. Det har skapat samsyn,
stolthet, arbetsglidje och ett strukturerat arbetssitt for
kommunen.

Arbetet har ocksé bidragit till en 6kad kunskap
om kommunens vattenmiljé bland myndigheter,
politiker och allminheten.

Enkopings dagvattenplan — kommunens viktigaste beslut

Dagvattenhantering har blivit en knickfriga for
mdinga kommuner. Inte minst stiller klimatforind-
ringarna — med okade risker for skyfall och perioder
av torka — hogre krav pa kunskap och dtgirder.
Dagvatten riskerar ocksé att férorena de sjoar och
vattendrag som det rinner ut i.

Enkoping ir en av alla kommuner som behover std
bittre rustad mot hoga vattenfléden. Med stod av
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LIFE IP Rich Waters har kommunen tagit fram en
dagvattenplan, med mal och strategier for en langsik-
tigt hillbar hantering av dagvatten inom kommun-
ens tatorter.

- Beslutet om dagvattenplanen ir kanske mandat-
periodens viktigaste beslut, kommenterade tekniska
nimndens ordférande Tomas Radkvist nir dagvat-
tenplanen antogs av kommunfullmiktige i maj 2022.

“Det finns nu en

storre forstdelse for

vilka utmaningar vi
tillsammans stdr infor
ndr det gdiller vart arbete
med vatten, samtidigt
som férstaelsen for hur
I6sningarna kan se ut har
Okat”

Towe Holmborn,
Sollentuna kommun
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- KOMMUNAL VATTENPLANERING

Klimatet och vart vatten

fldden. I ett varmare klimat stiger havet. Milaren kommer pé sike att paverkas av detta och risken f6r dversvimningar i omradet

D et finns ett starkt samband mellan klimat- och vattenfrigor. Den globala uppvirmningen ger forindrade moénster i nederbérd och

okar. Dessa klimatforindringar stiller nya krav pd helhetstinkande och en bittre samordning for att virna vart vatten. Det behdvs
ocksé en bittre forstaelse for de ekosystemtjinster som vattenmiljderna skapar. Det hir 4r ndgot som vi i LIFE IP Rich Waters har arbetat

med.

Oversvamningsrisker och fororenade
omrdden

Hur kan man ta sig an riskerna for 6versvimning av
fororenade omriden?

Inom projektet har vi utvecklat ett stod for de hand-
liggare pd landets ldnsstyrelser och kommuner som
arbetar med férorenade omriden. I en webbaserad
guide ges konkreta tips p& hur kartmaterial och olika
GIS-lager kan anvindas for att bedoma risker och
prioritera tillsyn. Innehéllet i guiden ger en ckad
kunskap om lagstdd och tips p metoder vid hand-
laggning - bide vid skrivbordet och ute i filt.

Utnyttja landskapet!

Vart ska allt vatten ta vigen? Vid hoga fléden riskerar
stora vattenmingder att dra med sig niringsimnen
och féroreningar frin éversvimmad mark. Genom
att identifiera omraden dit vattnet kan kanaliseras
kan vi minimera de negativa effekterna och kanske
forhindra stora skador i titbebyggda omréiden.
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Linsstyrelserna i Vistmanland och Stockholm har
tittat pa l6sningar i sjilva landskapet - s kallade
naturbaserade 16sningar. Exempel pa sddana losning-
ar kan vara att anligga vitmarker, bedriva hyggesfritt
skogsbruk och avstd fran dikesrensning.

Den lokala kunskapen om landskapet ir ett viktigt
komplement till kartor och berikningar. I tva pilot
omréiden kring Billstain och Arbogain har lokala
representanter for kommuner, vattenorganisationer,
intresseorganisationer, markigare, kraftbolag och
industrier identifierat vilka ekosystemtjinster som dr
viktiga idag och hur kinsliga de ir for 6versvim-
ningar utifrin ett lokalt perspektiv.

Mer kunskap om vattnets
ekosystemtjdnster

Sjoar och vattendrag bidrar med livsviktiga si kallade
ekosystemtjinster, som dricksvatten, vatten till jord-
bruk och industri och biologisk mingfald. Andra
ekosystemtjinster frin sotvatten ger oss 6kad livs-
kvalitet och rekreation. Men vad hinder med dessa
ekosystemtjanster nir klimatet férindras?

Inom Rich Waters har Sveriges lantbruksuniversitet,
SLU, undersokt ekosystemtjinsternas tillstind idag
och analyserat hur de kan komma att paverkas i
framtiden. Slutsatsen ir att klimatférindringar, med
mer intensiva skyfall och mer frekventa 6versvim-
ningar, kan ha stor negativ paverkan pé ekosystem-
tjinster i sotvatten. En éversvimning pd jordbruk-
smark kan leda till 6kad 6vergddning som i sin tur
leder till minskad biologisk mingfald i vattendraget.
En 6versvimning i en stad eller vid en industri kan
leda till lickage av avloppsvatten och féroreningar
som pédverkar naturens férméiga att producera rent
dricksvatten.

En annan viktig slutsats 4r att vi behéver mer
kunskap om hur klimatférindringarna paverkar eko-
systemtjinster frin sotvatten for att kunna planera
langsiktigt for ritt tgirder. Arbetet visar att det 4r
viktigt att ha ett landskapsperspektiv vid forvaltnin-
gen av vira ekosystem, eftersom grinserna mellan
land och vatten suddas ut ytterligare i framtiden -
bide vid 6versvimning och torka.
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- OVERGODNING FRAN JORDBRUKET

ordbruket

J

— samverkan for fler dtgdrder

[ XJ

vergddning ir ett av de allvarligaste miljo-
O problemen i Norra Ostersjons vatten-

distrikt. Mer dn 75 procent av kustvattnen
och runt en tredjedel av distriktets sjéar och vatten-
drag har bedémts vara tydligt piverkade av 6ver-
godning. Overgodningen beror frimst pa utslipp av
fosfor och kvive fran jordbruket, frin dagvatten och
fran hushallens avloppsvatten. Det leder bland annat
till att vattenmiljéer vixer igen och en 6kad algblom-
ning. Det hotar djur och vixter och véira naturupple-
velser, bad och friluftsliv. Inom LIFE IP Rich Waters
har vi arbetat med olika metoder och verktyg for att
minska évergodningen fran jordbruket.

Det finns stora samhillsekonomiska virden med

att minska niringsforlusterna fran jordbruket. Jord-
bruksverket, LRF och regionala vattenmyndigheter
har tillsammans analyserat effekterna av olika styr-
medel. En slutsats ir att det finns flera férdelar med
att fortsitta och utveckla det befintliga systemet med
frivilliga styrmedel. D4 krivs storre satsningar pa
ridgivning och information och 6kade méjligheter
att samarbeta inom ett avrinningsomréde for att fler
dtgirder ska genomfdras.

Samverkan med dem som direkt berérs av vatten-
miljon 4r en viktig del i vattenforvaltningen. Vatten
i diken, aar, floder och hav paverkas av varje aktivitet
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som sker pa land. Dirfor behover hela avrinnings-
omradet st i centrum nir frigor som ror vattnet
ska diskuteras. Havs- och vattenmyndigheten har, i
samverkan med vattenmyndigheterna, linsstyrelse
och vattenrid, arbetat i ett pilotprojekt for att ta
fram en lokal atgirdsplan f6r Himledn i Halland.
Tillsammans tar man fram mal {6r vattenkvaliteten
och en lista pd atgirder som grundar sig i lokal
kunskap. Ett liknande pilotprojekt genomfors av
Milarens vattenvéirdsférbund med markigare kring
Hjulbicken/Sagén i Vistmanland. Férhoppningen ir
att arbetet med Himledn och Sagan kan bli en
modell for arbetet med lokal delaktighet,
samforstind och planering for atgirder.

Vardefull vatmark

“Vivet ju att vi har Mdlaren néira oss
och man kdnner att hdr kan man

gora saker och ting bdttre. Bdde for
min l[6nsamhet pa gdrden och fér
vattenkvaliteten. Det kéinns bra fér mig
som bonde. | min bondesjdl handlar
det om att jag forvaltar den hdr
gdrden fér mina barn, som ocksa vill
bli bonder och fortsdtta bruka den. Det
dr fér kommande generationer vi gor
det har”

Tomas Olsson, farbonde, Kungsor

Forr var det vanlige att torrligga vatmarker for atc géra mer plats for dngar, akrar och skog. Men vi behéver

vitmarker — de hjilper oss att ta hand om vért vatten. Nu har markigare och Nykdpingsdarnas vattenvards
forbund &terskapat vitmarken Erkan i Kiladalen, hundra 4r efter att den dikades ut. Vitmarken saktar ner och
hushaller med vattnet. Vid héga fléden fylls vitmarken och vid liga floden slipper den langsamt i viig vactnet

igen. Om vararna méts fiskar och figlar hir i ect myller av liv, och senare under sdsongen nir vattnet str

ligre forvandlas marken till betesmark. Vitmarken renar vattnet frin niring och pé sé sitt bidrar den till att

minska évergddningen i Kiladn och Ostersjon.









OVERGODNING FRAN JORDBRUKET -

Dialog med markdgare skapar engagemang

tt framgangsrike sitt att fa fart pa arbetet
E med dtgirder for bittre vatten ir att starta ett

lokalt vattenkansli for dtgirdssamordning.
Det har Nyképingsdarnas vattenvardsforbund och
linsstyrelsen i Sédermanland gjort i Kiladalen. For-
utom att jobba med lokala atgirder mot 6vergddning
ger vattenkansliet stdd i ansékningar for att forbittra
vattenmiljon, hjilp med underlag for tillstindsansok-
ningar, filtarbeten och geografiska analyser. Kansliet
arrangerar dven inspirationsdagar och workshops.

Arbetet bygger pa ett starkt lokalt engagemang frin
lantbrukare och markigare. Resultatet har blivit en
rad nya initiativ i omradet, med allt frin fosfordam-
mar och vidtmarker till snilspolande toaletter och
vassklippning. Samtidigt har samarbetsklimatet
mellan myndigheter och markigare férbiccrats.

Pa ett liknande sitt har Uppsala kommun samlat ak-

torer runt Higadn. Hir har ett eget vattenrad bildats,
som har tagit fram ett lokalt tgirdsprogram och

fact fart pa det gemensamma arbetet for att forbittra

Samling kring gemensamt mal

vattnets kvalitet. I Vistmanland har linsstyrelsen
samlat markigare kring vattendrag som mynnar i
vistra Milaren for att tillsammans enas om limpliga
dtgirder och hitta finansieringsmojligheter.

Vattenvdrdsplanering pa flera nivder

En vattenvdrdsplan for att minska fosforbelastnin-
gen fran jordbruk kan géras for en enskild gird eller
for ett avrinningsomride. Syftet ir att tillsammans
med lantbrukare identifiera méjliga riskomriden for
fosforforluster och att foresld limpliga dtgirder. I
den arbetsmetod som linsstyrelserna i Vistmanland,
Orebro, Sodermanland, Uppsala och Stockholm har
tagit fram gir man systematiskt igenom varje del av
girden och marken fér att se var problem kan upp-
std. Hir finns en diskussion om fér- och nackdelar
med olika 4tgirder och information om hur dtgirder-
na kan finansieras.

Framfér allt handlar det om engagemang och
delaktighet pa den lokala nivan.

Vi delar alla samma vatten. Dirfér behover ofta manga personers tid, kraft och engagemang samlas bakom
atgidrder for en bittre vattenmiljo. I Kiladalen i Sodermanland har Nyképingsdarnas vattenvardsforbund och
Linsstyrelsen tillsammans med markigare och lantbrukare gjort mingder av tgirder for vattnet. De har

samlats kring ett gemensamt mal: bittre vatten i Kiladalens sjdar och vattendrag.

‘Genom att ha ett lokalt
underifrdnperspektiv skapas en
otrolig kraft i dtgdrdsarbetet. Det
dr sd du skapar hdllbara dtgdrder
och ett ansvarstagande som
hdller Icinge.”

Anneli Carlén,
Nykopingsaarnas vattenvardsforbund

2 5 pilotgdrdar i fem ldn har fatt vatten-
vdrdsplaner inom LIFE IP Rich Waters.

2 3 Opersoner har deltagit i projektet

i Kiladalen genom dren.

7projektan50'kningar har beviljats for
dtgarder i Kiladalen (LOVA och LONA-medel).
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- OVERGODNING FRAN JORDBRUKET

Vattenvdrdsplanering -

bra f0r hasten och mil

isthallning skiljer sig pd manga sitt frin
H ett traditionellt lantbruk. Dirfor har LIFE

IP Rich Waters tagit fram en specifik
metod for vattenvérdsplanering pa histgardar. Pa
histgardar finns ofta en typisk girdsbild med mindre
rasthagar, som litt blir upptrampade och leriga under
stora delar av dret. Néringen i spillningen foljer sedan
med regn- och smiltvatten och kan bidra till 6ver-
gddning om den hamnar i vattendrag eller sjdar.

Med en vattenvirdsplan fir histhillare bictre
kunskap om hur deras girdar och verksamhet paver-
kar vattenmiljon. Men framfor allt handlar det om
att kunna identifiera och prioritera bland limpliga
itgirder, till exempel forbittra drineringen, flytta
utfodringsplatser eller att se till att ha en skyddszon
av vixlighet mellan hage och vattendrag.

Mainga histgirdar och ridanliggningar behover
konkret stdd for att komma iging med miljoarbetet.
En av de histgirdar som har fatt hjilp med vatten-
vérdsplanering ir Lurbo ridklubb i Uppsala. Ridan-
laggningen ligger vid Higaan, i sédra Uppsala, med
stor risk for att belasta vattendraget med niringslick-
age fran rasthagarna. Tack vare vattenvirdsplanen
har Lurbo ridklubb kunnat séka bidrag och géra

ett omfattande arbete med drinering av hagar och
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anliggning av kalkfilterdiken. Fordelarna 4r manga,
menar klubbens ordférande Anna Jonson. Atgirder-
na bidrar till forbittrad histhilsa och till en bittre
arbetsmiljé for personalen. Men att minska niring-
slickaget frin histhagarna ir framfor allt nagot vi
miste gora for miljon.

Atgérder p& Julmyra Horse Center

Julmyra Horse Center utanfér Heby driver en
travanliggning med cirka 200 histar. Man insig
tidigt att det fanns en risk for att verksamheten
skulle belasta den 6mtélig marken i nirheten av
Vansjon-Nordsjon. Julmyra Horse Center har dirfor
bland annat skapat skyddszoner mellan hagarna och
bicken. P4 sa sitt bromsar vixterna in regn-

vattnets framfart och hindrar jord och niring frin
att hamna i vattnet. Man har ocks3 satt upp rutiner
for utfodring, hantering av gédsel och mockning av
hagarna. En minskad risk for niringslickage ir inte
det enda resultatet: travbanorna ir littare att skota,
histarna har bittre miljo i sina hagar och risken

for parasiter har minskat. For att ytterligare sprida
kunskapen som byggts upp inom projektet dr
Julmyra idag en demonstrationsanliggning och visar
regelbundet upp de atgirder som genomférts.

“Ett hallbart miljcarbete dr pa sikt
en forutsdttning for alla ridskolor,
det dr jag overtygad om.”

Anna Jonson, Lurbo ridklubb

Havet borjar i hagen!

Mainga histgirdar vill férbéttra sina hagar och virna
om vattenmiljon. Vallentuna ridklubb har gjort en
vattenvardsplan och bland annat anlagt en damm
som fangar upp fosfor frin hagarna. Tack vare
vattenvardsplanen har ridklubben en helhetsbild
over risker och passande dtgirder pd sin anliggning.

360 000 s siserce

2 ,7mi|jonerton godsel producerar Sveriges hdstar
varje dr.

7hé5tgérdar har fatt vattenplaner finansierade av Rich
Waters.









dringsimnen som licker frin jordbruket
bidrar till 6vergédning av véra sj6ar,

vattendrag och hav. Vilka dtgirder som
krivs, och hur effektiva olika atgirder ir, beror till
stor del pd de lokala forutsdttningarna. Forskare pd
Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, har dérfér tagit
fram modelleringar och kartor for att underlitta
dtgirdsarbetet. Resultaten kan anvindas av till exem-
pel atgirdssamordnare, ridgivare, lantbrukare, vatten-
strateger och andra som arbetar f6r bittre vatten pa
linsstyrelser, kommuner och vattenvérdsférbund.

Kartorna finns samlade pa en webbsida, en sa kallad
storymap. Hir kan man zooma in pé ett omride och
visualisera vattenvigar i landskapet, erosionsrisker,
potential for vitmarker, versvimningsrisker med
mera. Kartorna omfattar hela Norrstroms avrin-
ningsomrade, det vill siga avrinningsomradet for
Milaren, Hjilmaren och ett antal mindre sjéar. Till
kartorna finns korta beskrivningar och forslag pa hur
materialet kan anvindas f6r att diskutera och planera
atgirder — till exempel tillsammans med markigare.

Malet ir att materialet ska anvindas i svensk vatten-
forvaltning och av personer och organisationer som
arbetar direkt med 4tgirder.

OVERGODNING FRAN JORDBRUKET -

Rdtt dtgdrd pd rdtt plats -
cartor som stod for radgivnin

Kartorna visar lokala férhillanden och kan till
exempel anvindas for att:

O Synliggora vattenvigar (diken, drinering,
avledning).

O Beddma risker for ytavrinning och erosion.

O  Se beriknad transport av kvive och fosfor i
landskapet.

O  Se beriknade vitmarkers potential for att
minska évergddningen.

O Identifiera omriden som riskerar att drabbas
av dversvimningar.

“Den information man hittar i kartorna
underldttar planeringen av atgdrder i vatten
otroligt mycket. Det gdr att identifiera
problemomrdden och till och med placera
dem i landskapet med hjdlp av kartorna.”

Gunilla Lindgren, Uppsala kommun

g och planering

Flera anvandningsomrdden
for data fran sensorer

Genom att anvinda sensorer kan man samla in kon-
tinuerlig information om vattenkvaliteten i backar
och dar. Men hur kan hégfrekventa mitningar av
vattenkvalitet med sensorer anvindas i vattenfoérvalt-
ningen? Inom projektet har SLU och IVL Svenska
Miljsinstitutet tittat pa kvalitet och praktiska aspek-
ter av mitningar med sensorer i vattendrag och visat
att sensorer kan ge oss mer tillforlitliga berikningar
av hur olika mnen transporteras med vattnet. Man
har dven tagit fram exempel pé anvindningsomriden
for sensordata inom vattenforvaltningen. Det 4r en
utmaning att kunna ta tillvara all den information
som vi kan fi med hjilp av hégfrekvent datainsam-

ling.

Men ju mer vi lir oss, desto storre nytta kan vi ha av
den i framtiden. Enligt forskarna som arbetat med
studien finns stor potential f6r framtiden med flera
anvindningsomraden inom arbetet med vattenmiljo.
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- INTERNBELASTNING

Internbelastning — ndr sjon gader sig sjdlv

(X
O vergddning uppstar nir det finns for mycket niring i ett vatten. I sjdar och minga kustvatten ir det

frimst niringsimnet fosfor som orsakar évergodning, till exempel genom utslidpp frin reningsverk,
dagvatten, jordbruk eller enskilda avlopp. Det kan leda till atc mycket fosfor samlas i bottensedi-
mentet. Nir denna fosfor bérjar licka frin sedimenten till vattnet talar vi om forhojd internbelastning.

I vilken utstrickning det forekommer f6rhéjd internbelastning i svenska sjdar och kustvatten vet vi inte i
detalj, men i manga av de hundratals vatten som ir paverkade av 6vergddning kan internbelastning vara ett
problem. For att komma till ritta med dvergddningen och avgora vilken typ av atgird som ir limplig behéver
vi ddrfor forstd internbelastningens betydelse.

Linsstyrelsen i Orebro har tillsammans med Havs- och vattenmyndigheten, IVL Svenska Miljsinstitutet och
SLU tagit fram en handbok som stéd fér bedomning och beslut om atgirder mot internbelastning av fosfor i
sjoar. Handboken lanserades i april 2023 och ir det forsta samlade beslutsverktyget nir det giller internbelas-
tning i Sverige. I handboken presenteras en metod i fyra steg for att bedoma om ett vatten ir internbelastat.
Den innehéller dven beskrivningar av méjliga dtgirder och information om kostnader och méjligheter till
finansiering. Atgirder mot internbelastning ir ofta ganska dyra och kriver omfattande undersskningar och
forberedelser. Vi behdver kunna géra bittre bedomningar av vilka sjdar som faktiskt behover dtgirdas och
vilka insatser som i s3 fall 4r limpligast.

"Med tanke pd det stora antalet 6vergddda sjoar och kustvatten ddr
internbelastning skulle kunna vara ett problem dr det hdr verktyget ett
viktigt bidrag. Férhoppningsvis kan det leda till mer effektiva insatser
mot évergddning.”

Robert Almstrand, Havs- och vattenmyndigheten
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sjoar i Sverige dr Overgodda.

45

sjoar undersoktes for att ta fram handboken
for dtgdrder mot internbelastning.

700

kilo fisk av 18 olika arter fangades under
tvd veckors elbdtfiske i Hjdlmaren.

Batelfiske i Hjdlmaren

Hjilmaren ir en av Europas storsta sjdar med
overgddningsproblem. Genom batelfiske, en
ofarlig metod dir fisken bedévas, kan man ta
prover, mita och viga fisk och sedan berikna
vilka, hur ménga och hur stora fiskar som
faktiskt finns i sjon. Med den kunskapen far
vi bittre forutsittningar att minska over-
godningen i Hjilmaren.
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INTERNBELASTNING -

Ldgflodesmuddring ger Oljaren en nystart

Det finns nistan inget liv alls pa botten och till och fran drabbas sjon av fiskdod. Nér Rich Waters star-
tade 2017 gjorde Katrineholms kommun flera provtagningar. De hade ocksd provtagningsresultat spara-
de fran slutet av 1970-talet. Med hjilp av dessa kunde man konstatera att sjon 4r drabbad av internbelastning.

S jon Oljaren i Sédermanland har sedan linge stora problem med 6vergddning och dirmed algblomning.

For att hjilpa sjon med problemet med internbelastning och samtidigt fa tillbaka niringen i kretsloppet har
Katrineholms kommun testat metoden ligflddesmuddring. Det kan beskrivas som att man dammsuger sjon.
Med slangar frin en bemannad ponton ute pa sjén sugs de versta lagren av bottensedimentet upp och av-
vattnas sedan i flera steg uppe pa land. Det niringsrika sedimentet som tas upp kan anvindas som gddning
och kommer p4 s4 sitt tillbaka in i ett kretslopp. Vattnet pumpas sedan till ett dike och rinner tillbaka ut i
Oljaren. Forhoppningen ir att Oljaren ska terfi sin naturliga balans, med klart vatten och ett rike vixt- och
djurliv i sj6n.

Katrineholms kommun har ocks3 startat ett nationellt nitverk for just metoden lagflodesmuddring. Intresset
ir stort och tillsammans delar man med sig av kunskap, erfarenheter och idéer om metoden. Under projekt-
tiden har 6ver 100 personer deltagit i studiebesok om dtgirden som anordnats av Katrineholms kommun.

20 500

kvadratmeter sjobotten har muddrats.

96

kubikmeter avvattnat sediment har tagits upp pd land.

117

kilo kvave och 29 kilo fosfor berdknas ha tagits upp inom
projektet baserat pd ett medelvarde av torrsubstans och
uppmatta halter.

“Det roligaste har nog varit att Idira kédnna alla de hér
nya mdnniskorna och Idra sig allt nytt och dven se att
den héir metoden faktiskt funkar.”

Jenny Herbertsson, Katrineholms kommun
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INTERNBELASTNING -

Aluminiumtalining gor Norrvikens
vatten klarare

jon Norrviken ligger i Sollentuna och Upplands Visby kommuner. I flera decennier har niringsimnen, “Vattnet ¢ir fantastiskt rent och
frimst fosfor, frin bland annat industri och jordbruk runnit ner i vattnet och lagrats pa sjcbotten, nigot klart. Vilken skillnad. Vi har
som orsakar évergddning. Sjén har linge varit grumlig, grén och inte mtt bra. Om inget gors kan det

njutit av hdrliga bad i sommar.
Hoppas nu det hdller sig sé hér
For att hjdlpa sjén att bryta den hir negativa spiralen av vergddning har Sollentuna kommun och Upplands fint. Tack for det hdr viktiga
Visbys kommun tagit gemensamma krafttag och gjort en aluminiumfillning. Genom att injicera bottnen
med aluminiumklorid, ett salt som anvinds vid rening av dricksvatten, binds den lagrade fosforn fast i sjo-
botten.

ta mer dn hundra r for sjon att dterhimta sig.

projektet!”

Boende vid Norrviken
Tack vare aluminiumfillningen har mingden fosfor i Norrviken minskat och niringsstatusen har gatt fran

dalig till god i sjon. Mingden vixtplankton har minskat, vactnet har blivit mycket klarare och siktdjupet har
forbdrttrats.

Sjon Norrviken har stor betydelse for alla som bor i nirheten och ménga har uttrycke sin glidje éver den
forbittrade vattenmiljén. Redan ett ar efter behandlingen mirktes en forbittring och den som badar kan nu
se sina egna fotter pd botten.

400 136

kilo fosfor berdknas ha bundits fast i sjobotten. hektar bottenyta har behandlats med 90 ton aluminium.
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Smd musslor gor stor skillnad

an blimusslor vara en del av [6sningen pé
B overgodningen i Ostersjon? Det under-

soker foreningen Ecopelag. De har testat
och utvecklat en metod for musselodling som dtgird
i Stockholms skirgird. I sitt arbete har de identifierat
limpliga omraden, utvecklat tekniker f6r odling och
skérd och hittat anvindningsomraden for de skorda-
de musslorna.

Den som éker med bat dver Erstaviken eller Jung-
frufjirden ser dock bara bojar pa vattenytan, efter-
som musselodlingarna dr nedsinkta under vatten-
ytan. Odlingen fungerar s3 att odlingssubstrat, en
typ av rep eller nit, placeras ut under vdren nir det
finns stora mingder mussellarver i vattnet. Larverna
fister pd repen och dir sitter de kvar medan de
vixer till sig.

Musslor dter alger och organiska partiklar och
lagrar kvive och fosfor frin den mat som de 4ter.
Nir musslorna sedan skordas foljer naringsimnena
som lagrats i musslorna med upp pé land. Bade
skalet och kéttet anvinds till exempel som djur-
foder och gédning i jordbruket. Genom bla-
musslorna skapas ett kretslopp mellan hav och land,
dir den viktiga niringen tas om hand och kommer
till nytta.

Ecopelags arbete bidrar till en 6kad kunskap om
musselodling och pa vilket sitt odlingen bist
genomfors i de férhillanden som rader i just Norra
Ostersjons vattendistrikt.

INTERNBELASTNING -

2 9 5 0 O meter odlingsrep i Erstaviken och

Jungfrufjdrden.

60 ton musslor har skordats.

8 J 2 gram kvave och 0,74 gram fosfor tas upp
per kilo bldmusslor.




- MULTIFUNKTIONELLA VATTENPARKER

Multifunktionella vattenparker -
hdr finns vatten for alla

egn och smiltvatten som rinner genom vira stdder f6r med sig niringsimnen och tungmetaller av
olika slag till sjdar och vattendrag. Genom att lata vattnet passera genom en vattenpark kan det renas 6 ; O O O

pa naturlig vig. Vattenparkens dammar fingar upp niringsimnen och miljégifter och skapar en

1)

vitmarksmiljé som gynnar den biologiska mingfalden och erbjuder fina majligheter till rekreation. kvadratmeter vattenyta i Johannisbergs vdtmarkspark.

Inom Rich Waters har tre multifunktionella vattenparker anlagts. Vattenparkerna i Uppsala och Visteras

renar dagvatten innan det nir Milaren. I Smedjebacken fungerar vattenparken som ett extra reningssteg for 9 40 O

redan renat avloppsvatten. Genom ett system av dammar fingar vattenparkerna upp niringsimnen och tung-

metaller innan vattnet rinner vidare. Mitningar har visat att dammarna bland annat renar vattnet frin kvadratmeter vattenyta i Smedjebackens vattenpark.
kadmium, bly, fosfor och PFAS-imnen.

De multifunktionella vattenparkerna far bade natur och minniskor att ma bra. Groddjur och faglar lockas av

vattnet. Hir finns fagelholkar och sandhégar for bin. Omréadena lockar till sig fladdermass, trollslindor och 6 40 O
?valor. Naturen.etableraf sig snabobt. Bara nigra ar efter invignil?gen 202'1 hit.tades 52 arter, varav 5 ovan{ig.a, kadratmeter vattenyta Gottsunda dagvattenpark.
i bottenfaunan i Johannisbergs vitmarkspark. I Gottsunda har inventering visat att antalet arter av dagfjirilar

har férdubblats och att trollslindor 6kat fran en till 20 arter.

Stigar, spinger och bryggor bjuder in till en rik och vardagsnira naturmiljé f6r promenader och uteliv invid
vattenspegeln och skapar plats for rekreation och friluftsliv for oss minniskor. Hir gir det att komma riktigt

nira livet i vattnet. Darfor dr vattenparkerna ocksé en virdefull resurs for skolor och fritidsverksamhet kring Vatte{vp arker navis G.I’ atts quI’) Ingar [9 amilj
vatten och miljs. och klimat inte bara innebdir uppoffringar

. . . . , , utan dven leder till nya spénnande I6sningar.”
De multifunktionella vattenparkerna inom Rich Waters fungerar ocksa som demonstrationsobjekt for

kommuner och andra som vill genomfora liknande projekt. Over 70 studiebessk med olika milgrupper o .
har genomforts i de tre parkerna och fler 4r planerade under 2024. Hans Dahlgren, tidigare EU-minister
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for biologisk

onnektivitet, det vill siga mojligheten for
B fisk och andra vattenlevande djur ate frict

rdra sig i ett vattendrag, ir en forutsittning
for att nd god vattenstatus. Fiskar och andra djur
som lever i vatten behover strommande vatten for att
overleva och foroka sig. Men manga naturliga forsar
har forsvunnit och vattendrag har dimts upp och
rensats. Det paverkar den biologiska mangfalden och
vi fir en simre vattenmiljé. Bara i Norra Ostersjons
vattendistrikt har 60 procent av sjoar och vattendrag
hinder som hotar den biologiska mangfalden.

Det finns fa saker inom vattenomradet som engager-
ar s3 mycket som just atgirdande av vandringshinder
i vara vattendrag. Fragan dr komplex och bersr flera
olika intressen. Ett vandringshinder bestar minga
ginger av en byggnad eller en anliggning som har
spelat en viktig roll for minniskan. Markigare och
boende kinner ofta starke for att bevara den kul-
turmiljo de vixt upp, levt och verkat i. I andra vag-
skélen ligger den miljépaverkan som vandringshinder
orsakar.
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- FRIA VANDRINGSVAGAR FOR FISK

Linsstyrelserna i Vistmanland, Orebro, Soderman-
land, Stockholm och Uppsala har arbetat med att
oka samverkan over linsgrinserna, skapa samsyn och
dialog mellan olika intressen och ta fram bittre un-
derlag for prioriteringar av atgirder.

Kostnaden for att ersdtta en damm

Kostnaden dr ménga ginger avgorande for vilken
dtgird som anses vara limpligast for att dcerskapa fria
vandringsvigar i ett vattendrag.

Projektet har tagit fram en sammanstillning éver
drygt 40 genomforda atgirder dir dammar tagits
bort. Sammanstillningen ger en 6versikt dver
kostnadsposter och vilka faktorer som spelar in

for totalkostnaden. For varje dtgird presenteras en
beskrivning av dammen, dess ursprungliga syfte,
syftet med atgirden och hur det gick till nir dam-
men togs bors. Rapporten innehéller ocksi fore- och
efterbilder. I urvalet finns dammar av olika typer och
utféranden. Sammanlagt ger fallstudierna en god

-orsande vatten — en forutsattning
mangfalo

bild av vad det kostar att ersitta en damm med en
forsmilj eller ett sjsutlopp och vilka faktorer som
spelar in for ate halla kostnaderna nere.

Utmaningar i stader

Manga svenska stider har vixt fram kring bickar,
dar och ilvar, som har varit viktiga for elfrsérjning,
transporter och andra verksamheter som drivits av
vattenkraft. Dammar och kraftverk utgdr ofta virde-
fulla kulturmiljder som vittnar om stadens historia.

Hur kan vi d4 arbeta for att dterskapa fria vand-
ringsvigar for fisk i just stadsmiljéer och samtidigt
ta hinsyn till andra viktiga samhillsintressen? Den
kanske viktigaste frigan ir sjilva forindringen av
stadsbilden, ofta i en miljé som priglas av ildre
kulturmiljoer. Projektet har utvirderat olika
16sningar i Orebro, Arboga, Visterds och Uppsala.
Rapporten ger kunskap och inspiration for att fler
stider ska hitta [osningar for sina vattendrag.






- FRIA VANDRINGSVAGAR FOR FISK

fia vandringsvdgar med hdnsyn

kulturmilio

P ] dnga vandringshinder for fisk, som kvarndammar och sméskaliga vattenkraftverk, utgor virdefulla

kulturmiljéer som berittar for oss hur livet levdes forr och om vilka tekniska lésningar som da

bidrog till véirt vilstind. Hur kan vi pé bista sitt kombinera dtgirder for fria vandringsvigar och
samtidigt bevara vara kulturmiljéer for kommande generationer? Omradena kring Trosadn och Kiladn ir tva
exempel dir behovet 4r stort av att skapa fria vandringsvigar for fisk samtidigt som det finns manga virdefulla
kulturmiljder. Linsstyrelsen i Sédermanlands lin har dirfor gjort 6versiktliga inventeringar av kulturhistoris-
ka miljoer for dessa tvd omrdden. Limningar efter dldre bruksmiljéer, kvarnar och sigar har prioriterats.

Hur upplevs dtgarder vid dammar?

For att fi en tydligare bild av hur atgirder vid dammar upplevs intervjuade Linsstyrelsen i Orebro drygt

40 personer, som antingen éger eller bor i nirheten av en damm dir vattenvardsatgirder planeras eller redan
har genomfoérts. Studien undersokte hur dammigare och nirboende ser pé virdet av miljén kring dammen
och platsens historia, instillningen till sjilva atgirderna, myndighetens bemétande och méjligheten till
delaktighet i utformning av dtgirderna.

Samverkan med markdgare

Frigan om att dterstilla fria vandringsvigar for fisk och bevarandet kulturmiljoer framstills ofta som en
konflikt. S& behéver det inte vara — det finns ménga goda exempel pd 16sningar dir man har tagit hinsyn

till bida dessa intressen. Gisslarbo, till exempel, har en flera hundra ir gammal industrihistoria dir an har
spelat en viktig roll for kraftproduktion till olika verksamheter. Under 2019-2020 togs tva dldre dammar

bort i Gisslarbodn for att 8ppna upp fria vandringsvigar for fisk. Projektet har dokumenterats i en film, som
beskriver hur man arbetat for att bevara kulturmiljéer och samtidigt aterstilla naturvirden. I filmen intervjuas
markigare, nirboende och andra som berérts av atgirderna. Ett gott exempel pé hur dtgirder kan genomforas
i nira samarbete mellan myndigheter och direkt berorda.
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5 8 kulturhistoriska intressanta

omrdden kring Kiladn och Trosdan
identifierades av Ldnsstyrelsen i
Sodermanlands lan.

1 2 O personer har deltagit

projektets faltvandringar med fokus
pa kulturmiljder i vatten.

“Gor folket och markdgaren
delaktig fran forsta borjan. Det
tror jag verkligen dr ett vinnande
koncept. Man hér ju jamt och
stdndigt att "'myndigheterna bara
bestdmmer” Men kan man vinda
pd det sd tror jag att det blir
mycket bdttre.”

Lennart Angman, boende, Gisslarbo
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aftproduktion som anpassas
| hotade arter

~
attenkraft ger fornybar energi som ir bra for klimatet. Men vatten- “Det kanske viktigaste bidraget dr
kraft dimmer upp vattendragen och det paverkar fiskar, djur och kunska pssp ridnin gensoms kett
vixter som behéver strommande vatten. Den biologiska mangfalden ’

minskar. Sedan négra ér tillbaka pagar darfor ett arbete med att miljdanpassa om teknik, utformning, ul.forande
vattenkraften i hela Sverige. med mera, som kan ge bdttre

forutsdttningar i hela distriktet for

I till exempel Rillsilven lever flera skyddsvirda och rédlistade arter. Hir har att nd god vattenstatus.”

Milarenergi skapat en 350 meter lang naturliknande bick, en faunapassage,
som leder vatten forbi Rillsilvs kraftverksdamm. Passagen slingrar sig genom ]
landskapet for att skapa en s naturliknande miljé som méjligt for éring och Johan Lind, konsult
andra fiskar. I dlven lever ocksd den starkt hotade flodpirlmusslan. Musslan,

som kan bli flera hundra ar gammal, har nu bittre méjligheter att éverleva

och fortplanta sig.

En liknande faunapassage har byggts i Hedstrommen vid Osttuna kraftverk.
Genom att flytea och lidgga till sten och grus har man aterstillt den natur-

liga forsen dir fisk och andra vattenlevande djur kan ta sig fram. Redan

dagen efter att faunapassagen i Osttuna oppnade sdgs den akut hotade dlen 2 85 O O O

simma forbi. Hir trivs ocksé fiskyngel och andra sma djur och insekter i den . ) .
kvadratmeter lekomrdde har gjorts tillgangligt

for fiskar och andra vattenlevande djur i

Réllsdlven och Hedstrommen.

steniga bottnen.

Faunapassagerna i Rillsilv och Osttuna ir fina exempel pa hur man kan
anpassa kraftproduktion si att pverkan pa vattenmiljon bli s liten som
mojligt. Faunapassagerna har ocks fitt stor uppmirksamhet inom branschen.
Design, teknik och lirdomar frin projektet har tagits tillvara i samband med 6 3

de prévningar som gors for miljdanpassning av svensk vattenkraft.

Utformningen av faunapassagerna i Rillsilv och Osttuna har dven gjorts for Gringar passerade Rallsdlvs kraftverk 2023.
att hantera framtida klimatforindringar. Detta frimst genom att ge

faunapassagerna en sjilvreglerande funktion vilket férbéttrat kapaciteten att

ta emot vatten frin intensiva regn. Afiror och faunapassager har utformats

for att bibehilla goda méjligheter f6r skydd och svalka under torrperioder,

vilket bedoms vara sirskild viktigt vid ett forindrat klimat.
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FRIA VANDRINGSVAGAR FOR FISK -

..en elegant l6sning, i en av Vdisterds
mest laddade historiska miljcer,
utan att stora platsens estetiska

och kulturhistoriska vérden. | stéllet
lyfter och forddlar faunapassagen
omgivningen genom sitt spel med
vattnets egenskaper. Med sitt blockfall,
bidrar faunapassagen till en férhéjd
upplevelse. En brusande symfoni av
forsande vattenmassor som varierar
over drstiderna.

Ur motiveringen till Arkitekturpriset i Vdstmanland 2020
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Fiskarna vandrar fritt genom historisk miljo

’ I 1 urbinhuset i centrala Visteras byggdes 1891
och vittnar om stadens rika industrihistoria
och etableringen av ASEA f6r ver hundra

ar sedan. Men samtidigt har kraftverksdammen,

som fortfarande producerar el, hindrat fiskar frin att
vandra uppstréms frin Milaren till Svartan.

Turbinhuset ir en historiskt viktig byggnad; 2024
blev den utsedd till byggnadsminne. Nir Milar-
energi AB och Visterds stad skulle 6ppna Svartdn for
fiskvandring krivdes dirfor stor omsorg for att virna
om kulturmiljon.

"Vattenspegeln finns kvar och médnga
Vésterasare dras till passagen. Den har blivit
en tillgdng for stadsbilden och har stérkt
bilden av Svartan.”

Staffan Jansson, kommunstyrelsens
ordférande, Vasteras stad

Tack vare en god planering, en byggprocess med
fingertoppskinsla och en 6ppenhet mot bade
politiker och Visterésare, kunde den 180 meter
langa faunapassagen invigas 2019. I hjirtat av
Visteras finns nu en plats dir alla far mojlighet att
se fiskarna vandra, samtidigt som man upplever den
fina kulturmiljon kring Turbinhuset och Visteras
slott.

Varje vér ses ett 6kande antal arter, diribland
rodlistade fiskar som 4l, asp och flodnejonéga,
vandra upp i strémféran och sdka nya och stérre

1 891 byggdes Turbinhuset i

Vasterds. 128 dr senare, tack vare fauna-
passagen, kunde fiskarna simma forbi
dammen igen och ta sig vidare upp i Svartdn.

lekomriden. Det har ocksa visat sig att sjilva strom-
faran ir ett populirt lekomride for fisk. Den 180
meter ldnga faunapassagen ses som ett gott exempel
pa hur vi kan virna om energi, kultur och natur
samtidigt.

Lingre uppstroms har Visterds stad dven byggt en
liknande faunapassage forbi dammen vid Falken-
bergska kvarnen. Totalt har cirka nio kilometer fri
vandringsvig frin Milaren upp i Svartén dterskapats
tack vare projektet.

6 320 kvadratmeter lekomrdde

arnu tillgangligt i Svartdn for Mdlarens fiskar.

1 09 aspar vandrade genom fauna-

passagen vid Turbinhuset 2023.
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- MILJOGIFTER

Okad kunskap om mil

iljdgifter dr ofta linglivade och sprider
sig ldte via vart vatten. Farliga imnen
kommer frin industrier, dagvatten, gif-

tiga bitbottenfirger, deponier och avloppsvatten
och paverkar vattnets kvalitet. Vissa imnen, som
TBT, dr skadliga i vildigt sma koncentrationer.

Aven om minga giftiga imnen ir forbjudna idag
sé fortsitter det att licka ut fran tidigare verksam-
heter. Fortfarande vet vi inte riktigt vilka eller hur
stora mingder miljogifter som finns i véra vatten.
Inom Rich Waters har vi dirfér arbetat med att ta
prover, analysera och spara killorna till utslipp.
Sidan data dr nodvindig for att kunna sitta in rite
dtgirder dir de gor storst nytta.

Bittre kunskap om miljstillstdndet leder ocks3 till
att fler vatten fakrtiskt fir sinkt status. P3 sikt 4r det
positivt, eftersom det dven innebir nya krav pa it
girder.

En stor insats har till exempel varit Milarens vat-
tenvirdsforbunds kartliggning av rester av nikotin,
koffein och likemedel (antibiotika, hormoner och
antidepressiva mediciner) i vattnet. Halterna varierar

1327

ytvatten- och 643 grundvattenforekomster finns i
Norra Ostersjons vattendistrikt.
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over drstiderna. Det finns till exempel hogre koncen-
trationer av likemedel mot depression under hésten
och medicin mot allergier pd véren.

De senaste aren har ett allt storre fokus lagts pa
att faststilla och spara killor till utslipp av PFAS,
det vill siga hégflourerande imnen som anviinds

i en rad produkter, till exempel rengéoringsmedel,
smorjoljor, smink, brandskum, livsmedelsfor-
packningar och funktionsklider. Vira reningsverk
ir inte designade for att rena bort likemedelsrester
eller PFAS-imnen. Aven om en del fingas upp
slipps inda betydande mingder igenom till Mila-
rens vatten, dir tva miljoner minniskor far sitt
dricksvatten.

De sex linsstyrelser som ingdr i projektet och Stock-
holms stad har arbetat med flera 6vervakningsspér,
som pd olika sitt bidrar till att 6ka den gemensamma
kunskapen om vilka miljégifter som finns i vara vat-
ten och var de kommer ifrdn. Till exempel har man
undersokt metaller i gruvomraden och tagit prover av
miljogifter i sediment bide i Milaren och i mindre
sjoar. Ett annat viktigt resultat 4r att projekeet har
lett till en bittre samverkan mellan organisationer

500

madtningar i specifika vattenforekomster har gjorts
inom projektet. Genom dem har man hittat runt 300
fall dar ett eller flera dmnen hotar vattenstatusen.

Oqifter i vdra vatten

som arbetar med miljégiftsprovtagning. Lins-
styrelsen i Stockholm har gjort mitningar och infor-
mation om PFAS tillgingligt for allminheten via en
webbaserad karta, en si kallad storymap.

Mitningarna inom projektet kompletterar den
miljéévervakning som gors i vattenférvaleningen.

Vdrt viktiga grundvatten

Grundvatten ir det vatten som finns i hilrum och
sprickor i jorden och berggrunden. Forr eller senare
ndr det ut i vara bickar, dar och sjoar. Manga av vira
viktigaste grundvattenmagasin finns pa platser som
ar harc exploaterade av vigar och brytning av natur-
grus. Ibland ligger deponier i anslutning till grund-
vattenforekomster. Genom att ta prover och analy-
sera grundvattnet kan man uppticka miljdgifter som
tungmetaller, PFAS, bekdmpningsmedel, oljeféroren-
ingar och liknande. Med hjilp av provresultaten kan
vi sedan spéra killorna till féroreningar.
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enskilda dmnen har analyserats i ytvatten,
grundvatten, sediment, fisk och utter.
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Snabbvaxande salix
tar hand om miljogifterna

att de inte anvinds lingre, fortsitter att licka ut

metaller och andra miljégifter till vira vatten.
En av landets alla gamla deponier finns i Alvkarleby.
Hir odlar Alvkarleby kommun och foretaget Bio-
remed AB det snabbvixande videtridet salix i ett
forsok att rena det fororenade omradet.

I Sverige finns ménga gamla soptippar som, trots

For att vattna odlingen anvinds vatten i ett slutet
kretslopp pd omréadet. Nir det regnar pa deponin
bildas lakvatten. Lakvattnet leds ut i tvd dammar dir
det sedan anvinds for bevattning av salixen.

P4 det hir sittet hindrar man féroreningarna att nd

de omgivande vattendragen. Salixen har visat sig
vixa snabbare in forvintat eftersom den bevattnas
hela tiden. Dirfér riknar kommunen med att kunna
skorda oftare in man forst trott och dirmed kunna
rena marken snabbare.

De tva forsta skdrdarna visar att salixens rotter,
stammar och blad tar upp tungmetaller och giftiga
imnen — bland annat PFAS. Vixterna renar bide
marken och lakvattnet.

Efter skord flisas stammar och grenar pé plats och
transporteras till ett virmeverk for férbrinning. P4

MILJOGIFTER -

"Projektet visar pd en billig och effektiv
metod som kan anvdndas pd tusentals
deponier i Sverige for att férhindra
Idckage av milidgifter och belastning av
sjéar och vattendrag, och i slutdndan
Ostersjon.”

Mauritz Ramstedt, Bioremed AB

virmeverket kan rokgaserna renas frin fororeningar
och askan tas omhand. Mellan 900 och 1 400 grader
krivs for act brinna PFAS, men det pagar fortfarande
forskning kring detta. Genom att skdrda och for-
brinna salixen pa det hir sittet kommer deponin att
kunna saneras pd sikt. Under tiden skyddas de om-
givande vattendragen frin de miljdgifter som tidigare
rann vidare ut i Ostersjon.

Landets kommuner ir enligt lag skyldiga att hantera
lakvatten frin deponier. Hir erbjuder salixodlingen
en ny lésning.

2 5 O O O salixsticklingar har planterats.
1 70 kubikmeter salix har skordats vid tva tillfallen.

8 olika tungmetaller och flera PFAS-dmnen tas upp av salixplantorna.
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- MILJOGIFTER

Ftt hallbart bdtliv i Malaren

et finns i dag drygt 3 000 kommunala batplatser i Visteras. Mitningar har visat att det finns hoga
D halter av det hormonstérande dmnet tributyltenn (TBT) i smabétshamnarna. Firger med TBT ir

forbjudna sedan linge, men har tidigare anvints for att forhindra alger och annan pévixt pd batar
frimst i marin miljo.

Ett héllbart alternativ till att anvinda giftiga batbottenfirger dr att i stillet tvitta bort pavixt fran sin bat-
botten. Efter 6nskemal frin lokala bitidgare och bitklubbar har Visterds stad anlagt en batbottentvitt.

For att fa anvinda tvitten méste dgaren kunna visa att bitens botten ir omalad eller milad med godkind
tickfirg. Darfor erbjuder Visterds stad ocksé en méojlighet att mita batbottenfirgen med hjilp av en sd kallad
XRF-mitare som pi ett smidigt och snabbt sitt tar reda pa vilka metaller som finns i firgen. Visar mitningen
att firgen ar fri frin miljofarligt innehall 4r det bara att boka en tid i tvitten.

Batbottentvitten i Kraftverkshamnen méjliggor ett hallbart bitliv i Milaren. Milet ir att alla fritidsbatar i
kommunens hamnar inom ndgra 4r ska ha giftfri botten. For att komma framdt i arbetet behover vi arbeta
gemensamt. Milarens vattenvirdsférbund och Stockholms stad har dirfor skapat ett nitverk for erfarenhets-

utbyte och samsyn kring frigor som ror miljdgifter kopplat till fritidsbatsverksamhet f6r kommunerna runt
Milaren.

400

fritidsbdtar har anvant sig av
batbottentvdtten sedan invigningen 2020.

100

madtningar av bdtskrov med XRF-mdtare
har utforts varje dr sedan 2020.

23

strandndra kommuner vid Malaren ingdr
i ndtverket for samarbete kring giftiga
batbottenfdrger.

“Ndren hamn arbetar aktivt
for att bidra till en bdittre
vattenkvalitet i Mdlaren,

sd stdirker den ocksd sin
attraktivitet”

Karin Spets, Vasteras stad






Vi har skapat ringar pad vattnet!

nom Rich Waters har vi genomfért en mingd konkreta dtgirder for bittre vattenmiljd. Dessa aktiviteter
I ir viktiga — men inte tillrickliga. For att f4 till stind mérkbara forbéttringar i vattenmiljéerna méste

itgirderna mingfaldigas. En viktig del i projektet har dirfor varit att arbeta med projektutveckling och
att pa olika sdtt mobilisera mer resurser till arbetet for bittre vatten.

Nigra exempel:

O Drygt 80 kompletterande projeke har startats, projekt som liksom Rich Waters bidrar till att genomféra
Vattenmyndigheternas atgirdsprogram men som finansieras av andra killor. Det kan vara EU-pengar

eller nationella fonder som LOVA och LONA.

O Vi har arrangerat 38 webbinarier och utbildningstillfillen for att underlitta for kommuner och andra
att soka finansiering inom till exempel Interreg-programmen eller LOVA.

O 67 av 74 kommuner frin Norra Ostersjéns vattendistrikt har deltagit i vara olika aktiviteter for projekt-
utveckling. Vi har till exempel hjilpt kommuner med skrivarstdd i projektansokningar och stottat
gemensamma ansdkningar, bland annat om histar och dvergddning.

O Vi har deltagit i konferenser i Sverige och andra linder kring nya projeke, bland annat tillsammans
med andra integrerade LIFE-projekt i Europa.

Genom att delta i LIFE IP Rich Waters har vdra partnerorganisationer fict 6kade kontaktytor och méjligheter
att hitta nya samarbetspartners. I flera fall har det hir lett till ny finansiering for dtgirder. Till exempel har
Nyképingsdarnas vattenvirdsforbund haft ett samarbetsprojeke tillsammans med Stockholm Resilience
Center for att undersoka vigen fran bidrag till faktiska tgirder i landskapet. Vattenvérdsférbundet har ocksa
startat ett Interregprojekt tillsammans med Virldsnaturfonden med fokus pa évergddning och dtgirds-
samordning runt Ostersjon.

Sammantaget ser vi att vart arbete har skapat ringar pa vattnet inom alla temaomraden: miljégifter,
dvergddning, vattenplanering och fria vandringsvigar for fisk. Dessa nya projekt tar oss ytterligare nagra
steg lingre i arbetet for bittre vattenkvalitet.
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etoder, verktyg, lirdomar, handbocker
I \ / I och goda exempel pd dtgirder for bittre
vatten... Alla fina resultat som har upp-

nétts inom LIFE IP Rich Waters ska vara till nytta

for dem som arbetar med vattenfrigor — frin natio-
nella myndigheter till lokala atgirdssamordnare.

Projektet har dirfor gjort stora satsningar for att
kommunicera och sprida resultaten. Genom att 16-
pande involvera berrda malgrupper i studiebesék,
filtvandringar, seminarier och workshops har vi sett
till att resultaten ir vil forankrade. Vi har arrangerat
tematiska konferenser och en mingd webbinarier.
Vi har triffac politiker, myndighetschefer, journa-
lister, intresseorganisationer, foreningar och skolor
for att beritta om véra resultat och prata om vad vi
gemensamt kan géra for var vattenmiljo. Projektet
har skapat dialog och 6kad samverkan mellan aktdrer
och dver geografiska och administrativa grinser. Det
leder till smartare losningar, bittre beslut och mer
effektivt anvindande av resurser.

Arbetsprocesser, metoder och lirdomar fran alla
delprojekt finns dokumenterat i rapporter, filmer och
artiklar, tillgingligt p& webbplatsen www.richwaters.
se och hos partnerorganisationerna.

Vi har alla nytta och glidje av en bittre vattenmiljs.
Men det ir de organisationer och personer som arbe-
tar med att nd mélen i vattenforvaltningen som har
direkt anvindning for vdra resultat.

Hir dr exempel pd hur véra resultat har kommit till
anvindning for olika malgrupper:

O Nationella myndigheter har fact 6kad insike i
lokala férutsittningar.

O Vattenmyndigheterna har fict mer data om
miljogifter och 6vergddning som underlag for
dtgardsprogram och goda exempel och metoder
for att stdtta genomforandet av dtgirder.

O Linsstyrelserna har fitt bitcre samsyn,
gemensamma mitmetoder och kunnat
genomfora relevanta pilotprojekt.

O Kommunerna har fitt stéd i atgirdsarbete och
vattenplanering och for att séka finansiering for
nya atgirder.

O Varttenvardsférbunden har kunnat genomféra
konkreta tgirder och fitt nya samverkans-
partners.

O Radgivare och atgirdssamordnare har fatt nya
metoder och verktyg for vattenvardsplanering.

O Lantbrukare och markigare har involverats i
det lokala atgirdsarbetet.

O Ridskolor och histgardar har fatt okad
forstéelse for histhallningens miljspaverkan
och vilka atgirder som kan goras.
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Maten som ger kunskap och inspiration

dnga atgirder gor vattenmiljderna mer
tillgingliga och trivsamma for bade
minniskor och djur.

M

Genom att fira invigningar och arrangera familje-
dagar, filtvandringar och studiebesok har vi visat
upp och berittat om projektets resultat, vigen dit
och vad det gor for skillnad i miljon.

Konferenser, seminarier och workshops ir tillfillen
att dela med sig av lirdomar och kunskap, knyta
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kontakter och hitta inspiration till det fortsatta
arbetet.

Projektet har arrangerat en rad uppskattade inspira-
tionsdagar pd teman som vattenplanering, atgirder

i jordbruket, arbete mot miljogifter, for fria vand-
ringsvigar for fisk och histar och miljé. Inspira-
tionsdagarna har lockat hundratals deltagare och har
kombinerat presentationer, workshops och filtbesok.
En mingd andra triffar har arrangerats av partneror-
ganisationerna.

Covid-19-pandemin gjorde det svarare att triffas
fysiskt men gav oss samtidigt ett tillfille att via
digitala kanaler nd ut till fler personer i hela landet.
Till exempel lockade vér serie Digitala samtal totalt
cirka 300 personer for informella webbinarier kring
vattenplaneringsfrigor.
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Vattnet kdnner inga granser

attnet kiinner inga grinser. Det vi gor i Sverige paverkar andra linder runt Ostersjén och vice versa.
Manga linder i Europa star infér liknande utmaningar nir det giller vattenmiljén och effekterna av
klimatférindringen. Vi har mycket att lira av varandra.

Att arbeta inom ett EU-projekt ger stora méjligheter till internationella utbyten och samarbeten. Under aren
har Rich Waters deltagit i flera storre triffar for LIFE-projeke. I april 2021 arrangerade vi en tre dagar ling
digital konferens for alla vattenrelaterade integrerade LIFE-projekt i Europa, Water IP Network Meeting, som
samlade 150 personer frin 15 linder.

120 deltagare frin hela Europa deltog pa vér internationella konferens om histar och vattenmilj i april 2024.
Hir bjod vi in till diskussion och erfarenhetsutbyte kring frigan om hur vi kan arbeta med att minska
niringsutsldpp fran histhillning.

Vi har besokt danska, estlindska, finska och brittiska projekt och vilkomnat kolleger frin andra delar av
Europa till oss. Vi har berittat om projektets resultat pd konferenser och seminarier, frin Portugal i séder
till Island i norr. Tva delprojekt deltog med digitala presentationer pa IWAs World Water Congress 2021.

Det internationella utbytet har gett nya perspektiv, inspiration och 6kad kunskap om vira gemensamma
vatten.
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Ndgra ord pd vagen

nu mot sitt slut. Sveriges férsta LIFE IP-

f ; ju drs arbete for vira gemensamma vatten gir
projekt Rich Waters ska avslutas och med den

hir boken har vi gjort ett forsok till sammanfattning.

Vi har genom text och bild velat visa hur vi har arbe-
tat for att uppna projektets fem mal.

Det ir med stolthet jag liser boken och ser alla goda
exempel pd hur vi tillsammans har lyckats nd malen
och mer dirtill. Men férutom allt som vi har presen-
terat hir — vad mer tar vi med oss? Listan av lirdo-

mar kan goras ling, men jag viljer att nimna nigra.

Som landshovding Johan Sterte nimner i férordet

s& har partnerskapet i vért projekt varit en fram-
gingsfakeor. Nitverket har varit helt nédvindigt for
projektets genomforande och vi 4r minga som ser att
alla dessa nya kontakter kommer vara till stor hjilp
dven framéver i vart fortsatta arbete.

Alla tematiska triffar, workshops och gemensamma
event under dren har gett oss tillfille att lira kinna
varandra, forstd varandras frigor och hjilpas at i vért
arbete for bittre vatten.

Projektet har gett oss tid att motas och arbeta till-
sammans, med det vi vet behover goras for att pé-
skynda édtgirdstakten, men som vi sillan hinner med
inom ramen for vara ordinarie uppdrag.
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Flexibilitet 4r ett annat ord som jag forknippar med
Rich Waters. Tack vare att projektet har haft ect tids-
spann pa hela sju ar s3 har vi kunnat f6lja de olika
temaomridenas framvixt under en ling tid. Vi har
kunnat fokusera pé olika delar av projektet under
olika tidsperioder och ocksa vixla fokus dir det har
behovts.

Overgodningsfrigan ir ett exempel. Dir hade pro-
jektet fokus pa jordbruket, men insag under tidens
ging att det fanns ett stort behov och efterfrigan av
liknande insatser pd histgirdar, inte minst efter den
statliga 6vergédningsutredningen som kom 2020.

Precis som alla andra blev dven vi och vért projekt
paverkade av Coronapandemin. Det gav oss plotsligt
helt andrade férutsittningar; vi fick vara innu mer
flexibla och arbeta mer digitalt. Det gjorde att vi
nidde ut nationellt med vira resultat pd ett annat sitt
4n tidigare.

Nir jag blickar tillbaka sé blir jag djupt imponerad
av allt som vi har 4stadkommit tillsammans, bade de
konkreta dtgirderna i vattenmiljon och den 6kade
kunskapen om vattnets status, ny teknik och under-
lag for bittre beslut.

Det ir verkligen en omfattande gemensam kunskaps-
bank som vi har byggt upp.

Jag fick en friga av en kollega om vad de viktigaste
slutsatserna ir frin Rich Waters. Jag skulle siga:

O  Satsa pé atgirdssamordnare och lokal samver-
kan!

O Lit det f3 ta tid! Det krivs langsiktig finansie-
ring bortom mandatperioder.

O Titta pa vad andra har gjort och hur de har 16st
olika utmaningar; lirande exempel ger inspira-
tion p4 riktigt. Var ocksa generds med att dela
egna erfarenheter.

O Visa samhillsnyttan och de samhillsekonomiska
vinsterna som dtgirder for bittre vatten ger.

Som de allra sista raderna i boken om LIFE IP Rich
Waters vill jag skriva:

Ett stort och varme tack till alla som pa olika sitt har
varit involverade i vért projekt. Stort tack for er kun-
skap, tid, nyfikenhet och engagemang. Det har varit
en ynnest att samarbeta med er under de hir ren.
Vi har verkligen tagit krafttag for bittre vatten och
tillsammans bidragit till en ljusare framtid for vira
vattenmiljoer. Tack!

Asa Erlandsson

projektledare






s Den har boken dr ett forsok att sammanfatta projektet och dess resultat i text och bild. Boken bjuder pa

ot Efter snart sju ars arbete med att forbattra vattenmiljon gar EU-projektet LIFE IP Rich Waters mot sitt slut.
A :

Waters fotografier av naturfotografen Johan Hammar.
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